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７月５日(金)、第５３回体育大会を実施いたしました。当日は

午後から天候が悪くなる予報が出ていたため、前日に体育館でも

できる種目を午後の種目と入れ替え、「変更プログラム」で実施

しました。大会当日は、多少霧雨の場面もありましたが、無事す

べての種目を終了することができました。当日は校内新記録が５

つ、学年新記録が２つも生まれるなど、結果として順位はつきま

すが、すべての生徒が自分の力を最大限に発揮した大会となりま

した。お忙しい中、足を運んでいただきました来賓の皆様、保護

者、地域の皆様大変ありがとうございました。

さて、本日を以て１学期が終了し、明日から２６日間の夏季

休業となります。夏季休業では特に「時間の管理」について意識

してほしいと思います。「時間」は、よく言われているように、

すべての人に１日２４時間必ず与えられています。何もすること

がないからといって時間を貯めておいて後で使うこともできま

せん。時間はただ刻々と過ぎていきます。学校生活では、日課表

に沿ってある程度行う内容は決まっていますが、長期休業中では

家庭での生活が中心となり、特別決められたものはないと思いま

す。この１日２４時間という限られた時間をどのように使うのか。

生徒には、時間を自分で管理することが求められます。部活動や

学習サポートなどで学校に登校する日があったり、また、家族と

一緒に過ごしたり、地域の行事に参加したりとそれぞれ異なりま

すが、この夏季休業の過ごし方は２学期以降に良くも悪くも大き

な影響を与えると思います。ぜひ各家庭で、「時間の管理」につ

いて話題にしていただければ幸いです。

なぜ長期休業日があるの？
～長期休業日の目的～

夏季休業をはじめとする長期休業(いわゆる夏休み、冬休み、春

休み)は、日本だけではなく多くの国で実施しています。長期休業の

目的はそれぞれの国によって若干異なりますが、気候条件、伝統的

な習慣、年度の節目などが揚げられます。日本では、「気候的に悪条

件の時期や、年中行事や年度の節目で家庭で過ごすべき時期に、児

童生徒を正規の授業から解放し、その心身に休養を与えるとともに、

次の機会への準備期間とするため」に設けられています。例えば、

１．気候的な条件(暑さや寒さ)からの回避のため

◇自身で環境を調節できる家庭での健康維持や自主的な学習

２．伝統的な行事等への参加のため

◇年中行事(夏祭り・年越し等)を通じ家庭や地域とふれあう場

３．長期の連続した休業を利用した活動のため

◇学校では体験できない活動を行う場

４．年度の節目として ※春休み(学年末・学年始休業)

◇入学・進学の手続きや新年度準備(学用品等)

以上のことからも、この夏季休業では、先ほどの「時間の管理」

を意識し、家庭・地域とのふれあいを大切にしながら、２学期に向

けての学習面の準備、心身を鍛えたり、学校ではできない趣味や研

究に没頭したり、自然に触れる経験をもったりするよい機会にして

ください。

「学校評価アンケート」

ありがとうございました。
先日お願いいたしました「学校評価アンケート」について、多く

の皆様より回答をいただきました。皆様からいただいた評価結果を

学校として謙虚に受け止め、よりよい鶴居中学校を目指していきた

いと思います。今後とも、皆様のご理解とご支援のほどよろしくお

願いいたします。 夏休み中は車や水の事故、怪我等に十分注意し、過ごしましょう。

日 曜 行 事 日 程
スクールバス

下 校 部 活

１ 木 サポート学習会④ 12:1516:00

２ 金 １２：１５

３ 土

４ 日

５ 月 １２：１５

６ 火 １２：１５

７ 水 １２：１５

８ 木 スクールバス車検 ×

９ 金 スクールバス車検 ×

１０ 土 チャレンジカップ（野球）

１１ 日 国民の祝日「山の日」 チャレンジカップ（野球）

１２ 月 振替休日

１３ 火 学校閉庁日 ×

１４ 水 学校閉庁日 ×

１５ 木 学校閉庁日 ×

１６ 金 １２：１５

１７ 土 新人陸上

１８ 日 新人陸上

１９ 月 職員会議 校内研修 １２：１５

２０ 火 始業式 １６：０５ １８：００

２１ 水 村研事前研（５時間授業） 基礎漢字 部活動休止 １４：４５ ×

２２ 木 ふるさと創生事業（２年） １６：０５ １８：００

２３ 金 ふるさと創生事業（２年） １６：０５ １８：００

２４ 土 ふるさと創生事業（２年） 新人戦（野球部）

２５ 日 新人戦（野球部）

２６ 月 ２年振替休業 １６：０５ １８：００

２７ 火 情報モラル教室 部活動休止日 １６：０５ ×

２８ 水 学力テスト（全学年） １６：０５ １８：００

２９ 木 校内研修 １４：４５ １８：００

３０ 金 生徒会活動 １６：０５ １８：００

３１ 土

《 学校教育目標 》

１，自主的で向上心に富む生徒に

２，心身ともに健康でたくましい生徒に

３，勤勉で責任を重んずる生徒に

４，人間性豊かで互いに磨き合う生徒に
１日 部活・下校バス

１２：15便と１６：００便です

限りある「時間」を有効に

～有意義な夏休みとするために～


