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平成３０年度も早いもので、あと１ヶ月となりました。厳しかっ

た寒さも一段落し、着実に春が近づいています。２２日は、授業参

観をはじめ、全体懇談、学級懇談に足を運んでいただき、ありがと

うございました。 

さて、東京オリンピックに向けて、マラソン界では相次いで日本

新記録が更新され、メダルへの期待が高まっています。先日ＢＳ１

で放映された「奇跡のレッスン」は、世界一流のコーチが中学生の

長距離選手を１週間指導するという内容でした。ヨーロッパでの指

導を経て、現在はケニアを拠点に選手を指導し、オリンピックなど

で教え子が４８個のメダルを獲得した「マラソン界の魔術師」と呼

ばれるイタリアのレナート・カノーバさんが、なかなか記録を伸ば

せない東京の公立中学の駅伝チームを指導しました。走り方の指導

に始まり、様々な練習方法を駆使して指導を行うのはもちろんでし

たが、私が一番感心したのは、一人一人への適切な声かけでした。

トレーニング内容ばかりに目が行きがちですが、私たち大人がこど

も達に考えさせながらも、適切な声かけをすることの重要性を改め

て認識しました。 

また、カノーバさんの様々な指導経験から“１㎞を３分で１時間

走る”というかなりきつい目標に対して、ヨーロッパの選手は３分

を越えるラップで１時間無難に走り、ケニアの選手は１㎞３分のラ

ップを守って４０分でリタイアしたということです。両者とも目標

は達成していませんが、アプローチの仕方が全然違います。そして、

結果を出したのはケニアの選手でした。これが全てではないでしょ

うが、結果を出すためには、時にチャレンジしたり、苦しみに耐え

る必要があります。公立高校の受検を間近に控えた３年生は、これ

までの努力が必ず実を結ぶと信じています。実力が発揮できるよう

にあとは、体調を整えることです。 

１，２年生も３年生を笑顔で送りだそうと、「３年生を送る会」

の練習に励んでいます。１年の締めくくりとなる３月。今年のスロ

ーガンである“Smiles for all～自分のため、みんなのため”を体

現できるよう、受検や学年末テストを乗り越え、笑顔で１年間を終

えてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月２２日に第２回鶴居中学

校ＣＳ部会が行われました。フ

リー参観日にあわせ、授業参観

をしていいただいた後、今年度

の教育活動、またいじめ防止基

本方針やいじめ未然防止プログ

ラムについて、ご意見をうかが

いました。           （授業参観の様子です） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ホームページについては、個人情報が特定される個人名の掲載は

しておりません。また、写真についても個人が特定されるいわゆる

アップの写真はホームページには掲載しておりません。また、いじ

めにつきましては、保護者の皆様からもわかりやすいように「いじ

め未然防止プログラム（年間の取組計画）を作成しました。新年度

の全体懇談会で紹介するとともに、ホームページにも掲載します。

鶴中ＣＳ部会では、今年度のねらいとしていた「地域と一体となっ

た防災の取組の推進」の一貫として、自治会の役員の皆様とＨＵＧ

（避難所運営ゲーム）を行いました。次年度に向けてのコミュニテ

ィ・スク―ルの取組は、３月１８日に行われる学校運営協議会の全

体会（３校のＣＳ部会が一緒に行う会議）で話し合われます。また、

その中で、７月にＰＴＡ合同研修会で行った熟議の内容も参考にさ

せていただきます。今年度、学校運営協議会に関わっていただいた

皆さん、ありがとうございました。 

 ３月１８日に行われる学校運営協議会の内容につきましては、学

校運営協議会便りを発行しますので、そちらをご覧ください。 

 

 

※今年度の締め括りをしっかり行い、新年度に備えましょう。 

日 曜 行 事 日 程 
スクールバス 

下 校 部 活 

１ 金 ２年学年末テスト        部活動なし １６：０５ × 

２ 土    

３ 日    

４ 月 公立高校会場公開       部活動なし １６：０５ × 

５ 火 公立高校学力検査日 １年学年末テスト 部活動なし １６：０５ × 

６ 水 公立高校面接日  １年学年末テスト   3年タンチョウバス 13:15 16:05 17:45 

７ 木 全校体育① 生徒会役員選挙 14:45 16:05 17:45 

８ 金 全校体育② 租税教室（3年）  ＰＴＡ送別会 14:45 16:05 17:45 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月 人生の先輩と語る会（3年） ＳＣ（１４：００～１７：００） １６：０５ × 

１２ 火  １６：０５ × 

１３ 水 職員会議  ＰＴＡ役員会    部活動なし １４：４５ × 

１４ 木 三送会 卒業式総練習     １４：４５ × 

１５ 金 第72回卒業証書授与式    １２：１５ タンチョウあり 

１６ 土    

１７ 日    

１８ 月 公立高校合格発表 １６：０５ １７：４５ 

１９ 火  １６：０５ １７：４５ 

２０ 水  １４：４５ １７：４５ 

２１ 木 祝日「春分の日」   

２２ 金 大掃除 認証式 修了式 離任式 １２：１５阿寒バス12:01 

２３ 土 学年末休業   

２４ 日    

２５ 月   12:15 

２６ 火   12:15 

２７ 水   12:15 

２８ 木   12:15 

２９ 金   12:15 

３０ 土    

３１ 日    

《 学校教育目標 》 

１，自主的で向上心に富む生徒に 

２，心身ともに健康でたくましい生徒に 

３，勤勉で責任を重んずる生徒に 

４，人間性豊かで互いに磨き合う生徒に 

・学級環境が整っている。また、学級の暖かい雰囲気が感じられる。 

・ホームページでの情報発信を行っているのはよいが、個人情報の

保護はだいじょうぶか。 

・以前に比べると学校からの情報提供は多くなっているように感じ

る。学校任せにしないことも大切。 

・いじめている本人は「遊びの延長」と考え、認識していないこと

が多い。携帯やスマホが絡んだいじめがこれからの課題。 

・スマホやゲームへの時間が多くなると体力が低下する恐れがある。

現在、体力向上が図られているのは大変よいこと。 


