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戸塚一中だより
新宿区立戸塚第一中学校 ℡３２０５－９６７２

区民総体陸上競技大会 中学校男子総合６位

９月５日（日）駒沢競技場で区民総体

陸上競技大会が開催されました。この大

会で戸塚一中は中学校男子総合６位に入

賞しました。今年の大会は例年より早く

開催され、練習時間も十分にとれない中

での出場でした。

当日は雨模様の天気で、コンディショ

。ンは余りよい状態ではありませんでした

しかし、選手はどの競技でも全力を尽く

していました。男子は、４００ｍリレー

で１年１位、２年２位を取るなど団結し

て戦い総合で堂々６位に入りました。女

子も出場種目は少なかったものの、それ

ぞれの種目で良く頑張り入賞を果たしま

した。戸塚一中として臨んだ最後の陸上

競技大会は、選手の思いが結集して大変

盛り上がったものになりました。特に３

年生は、この大会に出場できる最後のチ

ャンス。大会に向けて密かに練習してき

た選手もおり、競技の最後の最後まで歯

を食いしばって健闘する姿に、熱いもの

を感じました。

男子

２年男子 ｍ ２位八木橋、安 、小高、木村 ４００ リレー氣

１年男子 ｍ １位加藤、丹野、飯森、海上 ４００ リレー

栗栖泰之介 年男子走高跳 ３位２・３

根橋 亮一 年男子走高跳 ５位２・３

海上 久斗 １年男子 ｍ ７位１００

加藤將太郎 １年男子 ｍ ３位１００

安 祐貴 ２年男子 ｍ ８位氣 １００

木村 隆徳 ２年男子 ｍ ５位１００

若狭 透 ３年男子 ｍ ５位３０００

女子

１年女子 ｍ ８位小澤、永野、木下、田中 ４００ リレー

江口 露美 ２年女子 ｍ ４位１００



区民総体水泳競技大会 中学校女子総合３位

区内の公立中学校で唯一水泳部のある

戸塚一中。今年は戸塚一中水泳部として

最後の大会。１年間この日のために練習

に練習を重ねてきた。部員ひとりひとり

。 、が自己ベストを目指して臨んだ 選手は

。オフシーズン走りに走って今日を迎えた

思いを果たせて見事入賞できた選手も

いたが、自己ベストは果たせたものの入

賞できなかった選手もいた。結果はさま

ざまだったが、大会を終えたひとりひと

りの顔はさわやかだった。やはり１年間

積み上げてきたことに満足しているのだ

ろう。最後に集合写真を撮り、スポーツ

センターの外からプールに向かって「あ

りがとうございました」と整列して一礼

する姿に水泳部員の心意気を感じた。

入賞者

鈴木 和 自由形 ５位100m
鈴木 春佳 平泳 ４位100m
矢口ゆず子 ｍ背泳 ５位50
鈴木 春佳 ｍ個人 ２位200 メドレー

追分 光喜 ｍ個人 ５位200 メドレー

岡村 春菜 ｍ平泳 ４位25
山田永太郎 ｍ平泳 ３位25

ｍ ３位矢口、鈴木、横塚、牛頭 メドレーリレー200
牛頭 香苗 ｍ平泳 ２位50
矢口ゆず子 ｍ背泳 ２位100
山田永太郎 ｍ ３位100 バタフライ

鈴木 和 ｍ自由形 ３位200
横塚絵美里 個人 ６位100m メドレー

追分 光喜 個人 ４位100m メドレー

ｍ自由形 ４位鈴木春、鈴木和、横塚、牛頭 リレー200

大会報告

９月１９日（日） 対青山学院中戦 ６対２で勝利野 球 部

２０日（月） 対目黒九中戦 ３対６で敗退

女子 ８月２６日（木） 予選 対西戸山二中戦 ３対３８で敗退バスケット部

対牛込三中戦 １５対２７で敗退

男子 ８月３０日（月） 予選 対海城中戦 ４０対２８で勝利

対牛込三中戦 ３２対２２で勝利

対落合中戦 ５７対１４で勝利

決勝 対成城中戦 ５４対７２で敗退

、 。 、この結果 男子は３位 バスケット部はこの大会から戸塚一中

戸山中合同チームで参加しています。

９月２３日（木） 団体戦 牛込二中戦 １対２で敗退バドミントン部




