
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２３日（金）の期末考査終了後に、『社会を明るくする運動講演会』がありました。 

２年生 生徒会役員の近藤 徠睦くんの司会のもとで会が進められました。始めに啓発のＤＶＤを視聴して

から保護司の小山 幸久さんによる講演、２年生 生徒会役員の安藤 裟夏さんによるお礼の言葉、啓発用

品の贈呈という流れで会は終了しました。 

ＤＶＤの内容は、暴力行為で罪を犯した少年が裁判所の審判によって保護観察処分の身となり、社会に出

てから犯罪者としてレッテルを貼られた生きづらさと、周りの人たちの支援を得ながら過去の自分の考えの甘

さや弱さに気付かされ更生していくという内容でした。 

保護司の小山 幸久さんの講演でも、夏休み中の生活については浮かれ過ぎず、善悪の判断をしっかりと

つけて行動し、罪を犯すような行動にはくれぐれも気を付けるよう注意喚起がありました。 

期末考査も終了し、夏休みまであと１カ月を切りました。学習面はもちろんのこと、生活面でもしっかりと１学

期中の反省を行い、落ち着いた生活を心掛けましょう。 
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社会を明るくする運動講演会 

保護司 

 小山 幸久さんによる講演 

お礼の言葉     啓発用品贈呈 

２年１組 安藤 裟夏さん 

１学期も終わりが近づいています。この春、皆さんが進学、進級したときに思い描いた自分に近づくこ

とはできましたか。まだ近づいていないという人も諦めることなく、暑さにも負けない皆さんのエネルギ

ーをもって、有意義な学校生活になるように最後まで協力していきましょう。また、1 学期は皆さんの成

長する姿を多く見ることができました。３年生を中心に、自治活動の盛んな学校になってきたことを誇り

に思います。以下の詩を紹介します。坂村 真民（さかむら しんみん）さんが発表した詩です。 

 

よわねをはくな くよくよするな なきごというな 

 

うしろをむくな ひとつをねがい ひとつをしとげ 

 

はなをさかせよ よいみをむすべ すずめはずずめ 

 

やなぎはやなぎ まつにまつかぜ ばらにばらのか 

 

 作者がある職業を定年退職し、これからの「新しい人生をどう生きていこうか」ということを考える中

でつくられた詩であるといわれています。また、作者自身が、これからはこういう生き方をしたいという

願いが込められた詩でもあります。すずめはすずめの生き方を。やなぎはやなぎの姿を。松は松風を受け

て松らしく。バラはバラ独自の香りを出すことに。自分の道をまっすぐに生きることが、自分の花を咲か

せ、実を結ぶことに繋がるのだとこの詩は伝えています。夏休みは、まとまった時間をとることができ、

新しいことに挑戦するには絶好のタイミングです。７月は準備の月、８月は実行する月です。 

 



 

 

 

 

 

 

あと２０日間の学校生活が終わると、いよいよ夏休みです。 

夏休みを利用して、帰省や旅行、遠出して遊びに出掛ける計画を今から考えている人もいることでしょう。 

約１か月間の長期休業を有意義に過ごし、２学期からの活力となる休みにしてほしいと思います。また、夏

休み中は、今までの学習の遅れや苦手分野を克服するチャンスでもありますので、学校からの宿題だけでは

なく、現時点での自分の学習状況を振り返り、復習するための学習計画をしっかりと立てておいてください。 

さて、夏休みを目前に控えた今、自分の学校生活と家庭生活の過ごし方について見直してみましょう。 

【Ⅰ 学校生活編】 

①遅刻せずに、安全な登下校（自転車通学者のヘルメット着用含） 

交通ルールをしっかり守り、安全に登下校できていますか、予鈴までに登校できていますか。 

②学校や学年、クラス、部活動でのルールの遵守と役割の遂行 

      学校生活におけるルールをしっかりと守り、委員会や係の仕事に責任をもって行えていますか。 

     ③授業に取り組む姿勢 

      忘れ物などせず、集中して毎日の授業に取り組めていますか。 

     ④学年やクラスの仲間との協力や協調の態度 

      学年やクラスの仲間と協力したり、苦手なことなどがあったりしても仲間と一緒に取り組めていますか。 

     ⑤相手を思いやる気持ちや態度 

      相手の気持ちを思いやった優しい言葉掛けや態度ができていますか。 

【Ⅱ 家庭生活編】 

①毎日、規則正しい生活習慣 

毎日、決まった時間に就寝し、決まった時間に起床する規則正しい生活を送っていますか。 

②睡眠時間の確保 

      中学生の理想の睡眠時間は７時間から８時間と言われていますが、十分な睡眠が取れていますか。 

③スマートフォンの使用方法や使用時間 

①と②にも関わってきますが、スマートフォンの使用方法や使用時間は適切ですか。 

     ④家庭学習 

      宿題や定期テスト前の学習だけでなく、予習・復習をきちんと生活に位置付けて行っていますか。 

     ⑤お手伝い 

      家庭で自分に決められた役割（お手伝い）を行えていますか。 

 

 

 

 

～夏休みを前にして～ 

『自分の生活を振り返ってみましょう！』 

 

【第１週】               【第３週】 

   ３日（月）生徒会朝礼               １７日（月）海の日 

   ４日（火）合唱コン実行委員会    １８日（火）振替休業日 

   ７日（金）オンライン訓練      １９日（水）大掃除 給食終 

                     ２０日（木）終業式 

 【第２週】               ２１日（金）三者面談期間始（全） 

  １０日（月）学年朝礼 

  １１日（火）専門委員会 

        選挙管理委員会 

  １３日（木）拡大中央委員会 

  １４日（金）避難訓練 

  １５日（土）学校公開日 ☞ 弁当持参（忘れずに！） 

        道徳授業地区公開講座 

７月の主な予定 


