
日の出町立小学校「支援教室」について 

 

 

 

通常の学級に在籍しながら、決められた時間、他の教室で、一人一人の特性に応じた指導

を行う場です。それぞれの課題を改善・克服するための指導を行い、心の安定を図ったり、

社会性を高めたりして、自分らしく学校生活を送れるように支援します。 

 

 

 

誰にでも得意・不得意があります。次に示すような困難さがあり、その改善のために、保

護者が支援教室での指導・支援を希望し、かつ支援教室での指導が適切であると考えられる

児童が対象となります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援教室では、児童の発達特性による生活上や学習上の困難さを改善するために、次の

ような様々な学習を通して支援・指導を行い、一人一人の自己肯定感を高めていきます。 

（いわゆる学習の遅れを補うことを目的とした補習を行う場ではありません。） 
 

【言語・コミュニケーションに関する内容】 

 日常生活に必要な、話す力、聴く力の向上を目指すとともに、相手の表情や視線など 

に注目したり場や状況を読み取ったりする非言語的コミュニケーションについて学び 

ます。 

１「支援教室」とは・・・ 
 

～集団での活動が苦手～ 

＊ルールを守ることが難しい。 

＊刺激に反応しやすく、落ち着かない。 

＊思いついたらすぐ行動する。 

～集中できる時間が短い～ 

＊授業中、席を離れてしまう。 

＊待つことが苦手。 

＊ボーっとしたりよそ見を 
したりする。 

～特定の学習が苦手～ 

＊読む、書く、聞く、話す、推量する

などの力に偏りがあり、頑張っても

うまくできない学習がある。  
＊運動や手先を使うことが苦手。 

～友達と適切な関係を築きにくい～ 

＊相手の気持ちを考えるのが苦手。 

＊友達との距離感がつかめない。 

～不安やこだわりが強い～ 

＊初めての事や場所が苦手。 

＊予定の変更を嫌う。 

＊自分のペースを崩さない。 

 
～コミュニケーションがうまく図れない～ 

＊自分の考えや気持ちをうまく表現できない。 

＊家では良く話すが、学校ではほとんど話さない。 

 

３ 支援・指導の内容 
 

２ 指導の対象となる児童 
 

https://2.bp.blogspot.com/-_VefdYoCZ8U/U9y_teqbFCI/AAAAAAAAjho/hb0kdr4KL28/s800/jugyou_fukei.png


【集団参加・社会性に関する内容】 

  集団で活動するときのルールや態度、場面に合わせた振る舞いや身だしなみ等、 

集団への意識や社会的行動について具体的に学び、実践場面を設けて経験します。 
 

【運動・動作に関する内容】 

  運動機能の向上はもとより、ルールを守ることや勝敗を受け入れる姿勢、協力して 

運動する楽しさを学びます。また、制作活動では、手指の巧緻性を養うとともに、 

見通しをもって最後までやり通すことを学びます。 
 

 【自己理解や行動調整に関する内容】 

   行動のコントロールの仕方の工夫を考え試してみたり、自分の得意な事を生かし、 

苦手な事をカバーする方法を考え、自己理解を深めたりします。 
 

＊指導内容・指導時間は、個々の課題や発達段階、在籍学級・家庭での適応状態等に 

応じて決定します。 

＊一人一人の課題に合わせた指導計画を立て、個別指導または個別指導と小集団指導 

を組み合わせて行います。 

 
 

 
 

日の出町では、令和４年度から、各学校に支援教室がある全校拠点校に加えて、巡回指導

の併用を実施することになりました。平井小学校が「メイン拠点校」、大久野小学校と本宿

小学校は「サブ拠点校」となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学校の支援教育コーディネーターや支援教室担当教員、入学後は学級担任の先生等に 

ご相談ください。詳しい相談の流れや見学・体験について、面談にてご説明いたします。 
 

＊問合せ先＊ 

○大久野小学校「キラリルーム」・・・・・学校 TEL：042-597-0551 

○平 井 小学校「まなぼルーム」・・・・・学校 TEL：042-597-0044 

○本 宿 小学校「ステップ！ルーム」・・・学校 TEL：042-597-0400 

                  ステップ専用 TEL：042-588-7747 

４ 巡回指導について 
 

５ 支援教室を利用するには・・・ 
 

★「メイン拠点校」（平井小学校）★ 

複数の支援教室担当教員が配置され、そこから

巡回指導教員がサブ拠点校を巡回し、対象児童

への指導等を行う。 

 

★「サブ拠点校」（大久野小・本宿小学校）★ 

1 名の支援教室担当教員が配置され、メイン 

拠点校から来る巡回指導教員と連携・協力して

対象児童への指導等を行う。 
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