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先日、３年生と一緒に介護老人保健施設「ウェルピア白寿」さんを訪問しま

した。「共生社会に生きる」をテーマに総合的な学習の時間を進めている３年

生。日の出町が推進している「高齢者にやさしいまちづくり」への取り組みと

して、平井小では「高齢者理解教育」を進めています。その一つとして「ウェ

ルピア白寿」さんの協力の元、お年寄りの方々との交流を行っています。 

今回は２学期に訪問した際の経験を踏まえ、お年寄りの方々と直接触れ合

う会を子供たちが中心となって計画しました。紙芝居の読み聞かせやソーラ

ン節、昔遊びの披露、など班ごとに出し物を発表しました。さらに、歌やリコ

ーダーの演奏も聞いていただきました。お年寄りの方々はどの発表にも「まあすてきね。」「お上手ね。」「かわ

いらしいね。」と手をたたきながら喜んでくださり、その温かい反応に、子供たちも笑顔で満足そうでした。後

半は子供たちがお年寄りの方々の間に入り、一緒に折り紙や塗り絵をしながら交流しました。子供たちが優し

く教え、それを嬉しそうに聞きながら折り紙を折るお年寄りの方々の姿に、胸が熱くなりました。 

そんな中、お年寄りの一人が、元気に歌う子供たちを見ながら、「私たちにはこんな頃はなかったねぇ…」と

話しているのが耳に入ってきました。その後に

続いた言葉は「戦争だったからねぇ…」。この一

言を聞いて、今の子供たちが当たり前のように

笑い、歌い、自由にふれ合いながら過ごせるの

は、平和だからこそなのだと、改めて気付かされ

ました。「ウェルピア白寿」皆さん、ありがとう

ございました。 

  

さて、立春を迎え季節は少しずつ春に向かっていきます。皆さんは節分には豆まきをしましたか？ 私は子

供のころ、祖父母や叔母と一緒に古い家で暮し、悪さをすると「バチが当たるよ」などと言われていたせいか、

鬼やお化けがとても怖かったです。ある年の節分、鬼のお面をかぶった家族に驚かされて大泣きをしたことも

ありました。その後、大人たちは私が冷蔵庫を勝手に開けて食べ物をあさるのを防ぐため、取っ手に鬼のお面

をぶら下げました。鬼は外と言いながら、冷蔵庫の魔除け（子供除け）に使うなんて、大人はずるいなあと子供

ながらに思ったのを覚えています。 

今日の朝会で子供たちには「心の中の鬼を追い出して成長しよう」と伝えました。「イライラ鬼」や「なまけ

鬼」、「自信がない鬼」など自分の中にいる鬼を少しずつ手放し、より良い自分を目指してほしいという願いを

込めて話しました。 

仏教の考え方では、鬼は人の心に住む「五蓋（ごがい）」という５つの煩悩のシンボルだそうです。   

◉赤鬼：欲望や渇望 ◉青鬼：悪意や憎悪、怒り ◉黄鬼（白鬼）：心の動揺や後悔、自己中心的な思い 

◉緑鬼：倦怠、だらけ、眠気、不健康  ◉黒鬼：疑い、愚痴、矛盾した心や言葉・行い 

節分では、自分が打ち勝ちたい煩悩を表す色の鬼に豆をぶつけると良い、とされています。

煩悩である鬼を豆と一緒に外へ追い払い、心の清めて新しい春を迎えようとしているのです

ね。こう考えると、大人の私たちの心の中にも、なかなか追い出せない鬼がいるのではない

でしょうか？ 

 例えば、忙しさのあまり子供につい厳しく接してしまう「イライラ鬼」、やるべきことを後回しにしてしまう

「なまけ鬼」、思いどおりに行かないと他人のせいにして相手を責めてしまう「責任転嫁鬼」…。子供に「こう

しなさい」と言いながら、自分自身も鬼に振り回されていることに気付くことがあります。 

もちろん、大人も完璧ではありません。鬼を全て追い出すのは難しくても、子供たちと一緒に「心の鬼」を意

識し、少しずつ向き合っていくことが大切なのかもしれません。節分は、自分を見つめ直し、新たな気持ちで

前に進む良い機会です。子供たちとともに、大人もまた一歩成長できるよう、「福を呼び込む」心がけをしてい

きたいですね。 
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第 １ 学 年 

★ 授業参観・保護者会 

日時 ２月２５日（火）１３：４５～１４：３０ 授業参観 

             １４：５０～１５：４０ 各教室  

 ※保護者会の際には、お子様を図書室で待たせることが可能です。待たせる場合は、担任に前日までに連絡

帳にてお知らせいただけますようお願いいたします。 

★ 集金のお願い 

3 学期の集金  １２０円  

※事前に集金袋を配布するので、２月２５日（火）の保護者会にお持ちください。おつりのないようによろ

しくお願いします。 

また、欠席される場合は、２５日（火）にお子さんに持たせてください。 

第 ２ 学 年 

★生活科の学習について 

３学期の生活科で「あしたへジャンプ」という学習を行います。自分自身について振り返り、成長に気

付くとともに、たくさんの人々が自分の成長や生活を支えてくれていることに気付くことをねらいとし

ています。この学習では、小学２年生になってできるようになったことを中心に振り返りますが、お子さ

んによっては小さい時のこと（生まれた時の体の大きさ、保育園の時のエピソードなど）についてお家の

方に教えていただくような場面があるかもしれません。できる範囲でご協力をお願いします。 
★集金について 

   授業参観・保護者会の日に、第２学年最後の集金をさせていただきます。集金額は５６円です。後日集金

袋を配布しますので、おつりが無いようにご用意いただき、保護者会の日にお持ち下さるよう、お願いしま

す。尚、当日の出席が難しい場合は、翌日の２６日（水）に、お子様に持たせての登校をお願いします。 

   集金の内容及び、会計報告に関しましては、保護者会にてお知らせします。 

★授業参観・保護者会 

日時 ２月２５日（火） １３：４５～１４：３０ 授業参観（体育館） 

             １４：５０～１５：３０ 保護者会（体育館） 

第 ３ 学 年 

★ 集金のお願い 

3 学期の集金  ２９９円 

※事前に集金袋を配布するので、３月３日（月）の保護者会にお持ちください。 

欠席される場合は、お子さんに持たせてください。 

★ クラブ見学 

２月１８日（火）がクラブ見学となっています。いつもと違い、下校時刻が変わりますのでご注意ください。

１５時２５分ごろ下校を予定しています。特別な持ち物の準備はありません。 

★ 代表委員会予定 

２月は、委員会活動がありません。次の委員会は、３月４日（火）です。こちらが今年度最後の委員会にな

ります。ご確認ください。 

★ 授業参観・保護者会 

日時 ３月３日（月） １３：４５～１４：３０ 授業参観 

             １４：５０～１５：４０ 保護者会（ひいらルーム） 



 

 

 

 

第 ４ 学 年 

★ 社会科見学 

日 程：2月 7日（金）   場 所：社会科見学船（有明客船ターミナル）・そなエリア東京 

  行 程：7時 45分校庭集合 8時 00分学校出発 16時学校着予定 

      ※交通状況により到着時刻が変更になることがあります。ご承知おきください。 

      ※到着時刻の状況については、「すぐーる」にて連絡を行います。 

      ※当日の欠席は７：３５までに「すぐーる」にて連絡をお願いします。 

  昼 食：お弁当の準備をお願いします。 

集  金：補助金の申請の関係で、社会科見学後に 4,000～4,500円程度を集金させていただきます。後日補

助金 2,000円を返金する予定です。当日の参加人数によってバス代が変わります。 

持ち物：□しおり □筆記用具 □お弁当 □水とう □しきもの □ハンカチ・ティッシュ  

□エチケット袋 □車酔い用の持参薬（必要な人） 

★ 授業参観・保護者会 

日時 ３月３日（月） １３：４５～１４：３０ 授業参観 

             １４：５０～１５：４０ 保護者会（多目的ホール→各教室） 

★ 集金（教材費）のお願い 

3 学期の集金  ６２５円  ※社会科見学のバス代と合わせて集金させていただきます。 

第 ５ 学 年 

★ 集金のお願い 

図工の材料      ３４５円 

２学期からの繰越金 －１５０円  ⇒     3 学期の集金  １９５円 

※１～２学期に実施した、家庭科の調理実習で欠席したお子さんは、繰越金が多くなっているため、３学期

の集金金額が上記の金額と変わっています。 

集金袋に記載してある金額の確認をお願いします。 

※２月２１日（金）に集金袋を配布するので、２７日（木）の保護者会にお持ちください。 

欠席される場合は、お子さんに持たせてください。 

★ 授業参観・保護者会 

日時 ２月２７日（木） １３：４５～１４：３０ 総合「情報社会に生きる」発表（多目的ホール） 

              １４：５０～１５：３０ 保護者会（多目的ホール）⇒（各教室） 

   保護者会前の授業参観の授業ですが、現在学習している、総合的な学習の時間「情報社会に生きる」で、

グループによる発表を予定しています。お忙しい中ではありますが、子供たちの成長した姿をぜひご覧にな

っていただけたらと思います。ご予定の調整をよろしくお願いします。 

★ 漢字検定について 

２月７日（金）、漢字検定があります。 

欠席の場合、別日に受検することができませんので、ご承知おきください。 

第 ６ 学 年 

★平井中学校保護者説明会・授業体験 

日時 ２月４日（火） 保護者説明会（保護者） １５：０５～１６：００ 

            授業体験（児童）    １５：１０～１５：５０ 

    ※詳細は先日平井中学校から配布された資料をご覧ください。終了後、お子さんと一緒に帰宅していた

だきます。 

★授業参観・保護者会 

日時 ２月２７日（木） １３：４５～１４：３０ 授業参観（体育館） 

             １４：５０～１５：３０ 保護者会（ひいらルーム） 

★集金について 

 詳細は学級便りでお知らせします。 



２月の行事予定 

下校時刻の目安…５時間・１４：４５、６時間・１５：３５、委員会・１５：４５、クラブ・１５：５５ 

特時４時間・１２：５５、特時５時間・１４：００、特時６時間・１４：５０ 

 SC…「◆」スクールカウンセラー勤務予定日  

放課後…「子」放課後子ども教室開催日 

放課後…「図」月・火・木・金で６時間授業がある日は、図書 
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3 月 児童朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  図 

4 火 安全指導 中学校体験授業（６年） クラブ⑨ ５ ５ ５ ５ ５ ５  図 

5 水 特時 ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥  子 

6 木 平井フレンズ ５ ５ ６ ６ ６ ６ ◆ 図 

7 金 社会科見学（４年） 漢字検定（５年） ５ ５ ６ ６ ６ ６  図 

8 土          

9 日          

10 月 児童朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６  図 

11 火 建国記念の日         

12 水 特時 １年お話会 ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥  子 

13 木 児童集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ◆ 図 

14 金 読み聞かせ（１～３年） 避難訓練 なわとび旬間終 新１年生保護者会 ４ ４ ６ ６ ６ ６  図 

15 土          

16 日          

17 月 児童朝会 感謝の会 読書旬間（～2/28） ５ ５ ５ ６ ６ ６  図 

18 火 １年お話会 クラブ⑩（３年生クラブ見学） ５ ５ ５ ５ ５ ５  図 

19 水 特時５ｈ ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤   

20 木 読み聞かせ（４～６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ ◆ 図 

21 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６  図 

22 土          

23 日 天皇誕生日         

24 月 振替休日         

25 火   授業参観・保護者会（低） ５ ５ ５ ６ ６ ６  図 

26 水 特時 ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥   

27 木 昼読み（平井ブックサポーター） 授業参観・保護者会（高） ５ ５ ６ ６ ５ ５ ◆ 図 

28 金 ６年生を送る会 読書旬間終 ５ ５ ６ ６ ６ ６  図 

1 土          

2 日          

3 月 ５ｈ授業 児童朝会 授業参観・保護者会（中） ５ ５ ５ ５ ５ ５   

4 火 安全指導 委員会⑪ ５ ５ ５ ５ ５ ５  図 

5 水 特時５ｈ ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤   

6 木 平井フレンズ ５ ５ ６ ６ ６ ６ ◆ 図 

7 金 ５ｈ授業 読み聞かせ（１～３年） １年お話会 ５ ５ ５ ５ ５ ５   

平井小ブログ（公式 note） 二次元コード ⇒ 


