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 新緑のまぶしい季節となりました。新しい担当の先生やグループのメンバーとの指

導が始まり、緊張しつつも頑張って参加する様子が多く見られます。 

 ゴールデンウィークが明けると、徐々に運動会の練習が始まります。いつもと違った

時間割や生活リズムになり、体も心も疲れやすくなるお子さんも

いると思います。 

 それぞれのペースで、それぞれの目標をもって取り組むことが

できるよう、まなぼでもサポートしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【指導の中から】     

「自己紹介」 
 
 

 まなぼでは、初回の指導で「自己紹介」の活動を行っています。 

在籍学級でも、年度当初は自己紹介を行うことが多いと思います。また、中学校や高

校、社会に出ても、自己紹介をする機会は必ずあると思います。そのことを見据えて、簡

単な自己紹介のスキルを身に付けておくことが大切です。  

さて、「自己紹介」とはどのようなものでしょう。調べてみると、「自分の名前や身分な

どを述べること」とあります。最もシンプルな自己紹介は、自分の名前と「よろしくお願

いします」を言う形です。自己紹介は、自分のことを知ってもらうこが目的であるため、

好きなことや趣味を添えるとより伝わりやすくなります。また、同じ好みをもっている人

と話がはずみ、その後の人間関係づくりにもよい影響を与えることがあると思います。 

まなぼでは、基本的なセリフに加え、好きな食べ物や動物、遊びを言うときのセリフも

カードにして提示します。学年や発達段階に応じて、 

項目を限定したり選択させたりします。 

また、聞き手には、相手の自己紹介を聞いて 

いたか、内容を覚えているかを確かめるために、 

「自己紹介クイズ」をすることがあります。 

 基本的には年１回の活動ですが、年度途中に 

新しいメンバーが入ってきたり、お客さんが来 

たりしたときの出会いの場でも自己紹介を行っ 

ています。また、場面によって誰に向かって自 

己紹介をする必要があるのかについても併せて 

指導を行います。繰り返し行うことで、言われ 

なくても自己紹介し始めるなど、自信をもって 

行うことができるようになっていきます。 

今後も子供たちの自信につながるような指導を行っていきたいと思います。 

 
 

小集団学習・・・スピーチ「ゴールデンウィークのできごと」 

ラジオ体操、いろいろな運動 等 

（グループによって内容は異なります） 

個別学習・・・各自の課題、振り返り 等 

５月の学習予定 
令和６年５月１日 

日の出町立平井小学校 

支援教室「まなぼルーム」担任 

 

  

授業参観週間について 
 

今年度最初の授業参観週間を、６月に予定しています。ご都合がつきましたら、

ぜひ、子供たちが頑張っている様子を見にいらしてください。 

【期日】６月６日（木）～６月１２日（水） 
 

＊お子さんの指導曜日・時間に合わせてご来校ください。 

＊内容・時程等については、近くなりましたら連絡 

ファイルにてお知らせします。 

 

 

まなぼ保護者面談について 
  

面談日程調整へのご協力、ありがとうございました。 

決定日時については、後日別紙にてご連絡します。 

ご確認をお願いします。 

自己紹介セリフカード 

ぼく・わたしは、〇年〇組の 

        〇〇○○です。 

すきなたべものは、〇○○です。 

すきなあそびは、〇○○です。 

すきなどうぶつは、〇○○です。 

しゅみは、〇○○です。 

よろしくおねがいします。 

http://2.bp.blogspot.com/-DI48KC7LlTE/UO1ioW2x7wI/AAAAAAAAKh0/wpJskRJ3WJw/s1600/small_flower_green.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


