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髙橋 大輔 プロフィール 

 日の出町立本宿小学校 キャリア教育特別授業 

物語を旅する探検家 

髙橋 大輔 講演会 
 

講演会テーマ 

「答えは旅の中にある」 
～ 探検家という生き方 ～ 

 

当日は、保護者・地域の皆様もご参観いただけます。 
体育館へ直接お越しください。※お履物を入れる袋等をお持ちください。 

1966 年秋田市生まれ。｢物語を旅する｣をテーマに世界各地に伝わる神話、伝説などの背景を探る。2005

年ナショナル ジオグラフィック協会（米国）の探検隊を率い、実在したロビンソン・クルーソーの住居跡を

発見。2022 年、王立地理学協会（ロンドン）より勅許地理学者（CGeog）の称号を授与される。2025

年 1 月末、人魚を食べて不老長寿となった少女の伝説を追った『日本の人魚伝説』（草思社）を刊行。その

他、夢を実現し続ける生き方を説いた『最高におもしろい人生の引き寄せ方』（アスコム）など著書多数。 

＜出演番組＞ 

クレイジージャーニー（TBS）（2017 年 6 月 2 日 , 9 月 7 日 , 2018 年 1 月 17 日） 

ごごカフェ MC 武内陶子（NHK）（2022 年 7 月 27 日） 他 出演多数 

＜著書＞ 

『ロビンソン・クルーソーを探して』（新潮社、1999 年、のち文庫） 

『浦島太郎はどこへ行ったのか』（新潮社、2005 年、ISBN 978-4104315024） 

『命を救った道具たち』（アスペクト、2013 年、ISBN 978-4757222076） 他 著書多数 


